          Правила обращения с книгой
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Книги всегда рядом с нами. О чем бы мы ни захотели узнать, книги расскажут, ответят на любой вопрос. Книги — это верные, надежные друзья. Чтобы приятный процесс чтения не сказался отрицательно на здоровье ребенка, помните о следующих моментах:

· читая, ребенок должен сидеть прямо, не горбясь; 

· читать лежа нельзя. От этого портится зрение; 

· книга должна быть хорошо освещена. Лучше, если свет падает сверху или с левой стороны. При слабом свете читать вредно — глаза напрягаются, быстро устают, и зрение слабеет. Не забывайте, что и при хорошем освещении глазам надо давать отдых — минут десять через каждый час; 

· очень важно, чтобы книга находилась на расстоянии не менее тридцати сантиметров от глаз. 

Прививая ребенку любовь к чтению, учите его также бережному отношению к книге. Существуют определенные правила обращения с книгой:

·   Книгу нельзя брать грязными руками или класть ее на грязный стол. 

·   Перед тем, как перевернуть страницу, не следует лизать палец, так как от этого страница портится. Из-за того что бумага шероховатая, на ней легко задерживается пыль, грязь. Поэтому, думая о “здоровье” книги, мы заботимся и о своем здоровье. 

·   Переворачивать страницу нужно только за верхний угол. Если переворачивать за нижний уголок, то быстро стираются цифры, которые указывают номер страницы. 

·   Нельзя загибать уголок. Страница будет испорчена. Уголок очень быстро отвалится. 

·   Нельзя закладывать в книгу карандаш или ручку. От этого портится переплет. Лучше всего пользоваться закладками. Сделать закладку можно самим из цветной бумаги или открытки. 

·   На время чтения библиотечные книги нужно оборачивать. 

  Нельзя читать во время еды. Это замедляет процесс пищеварения и неблагоприятно влияет на зрение. Кроме того, можно нечаянно испачкать книгу, а прочитанная за едой информация хуже усваивается
В XXI веке книга по-прежнему нуждается в бережном отношении и просит:
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· не прикасаться к поверхности бумаги карандашом или ручкой: 
· не подчёркивать важные для Вас мысли и отрывки в тексте,
· не помещать на полях собственные комментарии;
· не опираться на книгу, не использовать её в качестве подставки под конспект;
· не ремонтировать её, используя канцелярский клей, скотч, лейкопластырь и другие подручные материалы;
· не загибать уголки страниц, обязательно пользоваться книжными закладками;
· не пытаться самим разогнуть мятые страницы или загнутые уголки, Вы можете повредить книгу;
· работать с редкими и ценными изданиями, фотографиями только в перчатках (их Вам выдаст библиотекарь);
· соблюдать гигиену и помнить, что на поверхности бумаги могут находиться болезнетворные микробы;
· снимая книгу с полки. осторожно брать её за центральную часть переплёта, ни в коем случае не захватывать книгу за верхнюю часть корешка, это неизбежно приведёт к его отрыву;
· беречь переплёт, открывая книгу под углом не более 120°;
· не оставлять раскрытую книгу под прямыми солнечными лучами
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Берегите книгу!
Не вырывайте страниц!
Как и люди, книги умирают,
Если мы друзей не бережём,
В реках тонут и в огне сгорают,
И хрустит бумага под ножом.
Как недолго истрепать и ранить
Тоненькой бумаги горсть!
Сколько их в мою свалилось память -
Тёмный взбудораженный погост.
Чтобы мимо гибели, разлуки
Книги к людям шли от века в век,
Охраняйте их, людские руки
В бережной тиши библиотек!
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ПРАВИЛА    ПОЛЬЗОВАНИЯ  ШКОЛЬНЫМИ    УЧЕБНИКАМИ
1.
Учащиеся подписывают каждый учебник, полученный от школьной библиотеки.
2.
Учебники должны иметь дополнительную съемную обложку.
3.
Учащиеся обязаны возвращать школьные учебники в опрятном виде. В случае необходимости учащиеся их ремонтируют (подклеивают, подчищают и т.д.). В случае порчи или утери ими учебников учащиеся должны возместить их новыми или равноценными по согласованию со школьной библиотекой.
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